PAKIETY

Masaz relaksacyjny 290 zt/ 90 min

+ japoriski masaz twarzy
Peeling ciata + masaz kregostupa 290 zt/ 90 min

Masaz stop i tydek
+ maseczka na stopy

220 zt [ 60 min

Soczysta chwila 350 zf/ 90 min
Arbuzowy peeling ciata, masaz ciata mastem
arbuzowym, nawilzajgca maska na stopy

Pakiet dla Niego 350 zt/ 90 min
Orientalny masaz stép, nawilzajacy zabieg dla dtoni,
masaz kregostupa

Rytuat naparzania 390 zt/ 90 min
(seanse z przerwami, cena do 4 0s6b)

Saunamistrz polewa woda z olejkami eterycznymi
gorace kamienie sauny rozprowadzajgc
aromaterapeutyczng pare, ktéra wptywa

na zmysty, relaks i poprawe krazenia.

Rytuat naparzania witkami brzozowymi

lub debowymi. 390 zt/ 90 min
(seanse z przerwami, cena do 4 0s6b)

Polega na delikatnym uderzaniu ciata w celu
pobudzenia krazenia i rozszerzenia naczyn
krwionosnych. W trakcie tego rytuatu wytwarza sie
para, ktéra dodatkowo dziata relaksujgco

i pobudzajgco.

OFERTA STREFY RELAKSU

Rezerwacja: & 661607 954

MASAZE ORIENTALNE

Masaz Kobido 230 zt/ 75 min
liftingujgcy masaz twarzy, taczy w sobie elementy
masazu gtebokiego, drenazu limfatycznego,
akupresury

Hawajski masaz Lomi Lomi 350 zt/ 90 min
gteboko relaksujacy, rytualny masaz, ktéry taczy
ciato, umyst i ducha.

Masaz balijski 260 zt/ 60 min
t3czacy w sobie refleksologie, aromaterapie,
akupresure, joge, ajurwedeg

Maderomasaz to skuteczny zabieg na cellulit, ktéry
pomaga zwalczy¢ nadmiar tkanki ttuszczowej. Jest
to bezbolesny i catkowicie naturalny masaz.

Masaz koriczyn dolnych
(uda, tydki, posladki)

Masaz catosciowy
(brzuch, koriczyny dolne, ramiona)

250 zt/ 6omin
290 zt/ 90 min

Tajski masaz stép z akupresurg
+ peeling solny stép

190 z}/ 60 min

Tajski masaz stép z akupresurg
+ masaz tydek

190 zt/ 60 min
Japoniski masaz twarzy 210 zt/ 60 min

Abhyanga 290 zt/ 75 min
masaz catosciowy, leczniczy i relaksacyjny na bazie
mieszczanki bogatych olejéw ziotowych

MASAZE SPA

Masaz catego ciata ciept czekoladg 290 zt/ 60 min

Rezerwacje mozna dokonywac telefonicznie lub mailowo oraz na miejscu.

Obiekt zaleca rezerwacje dogodnego terminu juz na etapie sktadania rezerwacji.

Moga Paristwo odwotac bezkosztowo rezerwacje zabiegu na 6 godzin przed planowanym zabiegiem. W przypadku
anulowania rezerwacji
w krétszym terminie niz 6 godzin zostang Paristwo obcigzeni peing kwotg za wybrany zabieg. Bardzo prosimy o
punktualne przybywanie na zabiegi.

Dziekujemy! Agnieszka i Andrzej - Wiasciciele.

MASAZE KLASYCZNE I INNE

Masaz klasyczny catego ciata

220 zt [ 60 min

Masaz relaksacyjny aromaterapeutyczny
z olejkami eterycznymi do wyboru 270 zt /75 min

Masaz relaksacyjny aromaterapeutyczny
+ peeling catego ciata 350 zt/ 90 min

Masaz czesciowy - sportowy 190 zt [ 50 min
(punkty spustowe)

Masaz klasyczny, leczniczy na oleju ziotowym
(rozluzniajacy tkanke) 240 zt [ 60 min

Masaz we dwoje (przy mikroklimacie tezni

solankowej, cena dla pary) 440 z} [ 60 min
MASAZE SPA DLA DZIECI
Arbuzowe fakocie 75 zt [ 20 min

(masaz czesciowy, np.: raczki i stépki,
lub catosciowy)
Masaz wykonany przy masazu rodzica

ZABIEGI NA CIALO

Peeling ciata z nawilzeniem 230 zt/ 60 min

Praktyka jogi 250 zt/ 90 min
(na zyczenie Goscia mozliwa medytacja na
koniec, do 4 oséb)

Lekcja tarica Bachata 250 zf/ 60 min

(do 4 0s6b)

Poranna gimnastyka
(do 4 osdb)

250 zt/ 60 min

APARTAMENTY
U HARREGO U HARREGO
NAD STAWEM BOUTIQUE
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